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Donner CONFIANCE 

Foi Bonté Évolution++
Mes 3 croyances aidantes
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Foi
Je crois en plus grand que moi !

Cette puissance créatrice de l’Univers, Dieu, la Vie,…
(appelez là comme vous le voulez)

qui me fait croire que
chaque événement / résultat a un sens

que l’on comprendra (ou pas)
à plus ou moins long terme.

Je crois que chacun a ses propres ressources
pour transformer ses échecs en futures réussites ✨ 
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Bonté
Je crois en la bonté humaine !

Je suis persuadée que chacun a quelque chose 
de bon en lui (quête universelle d’amour, de paix),

et de talentueux en lui. 

Ce sont ses talents, qu’il aime partager et,
 ce dont le collectif a besoin 🎁
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Évolution 
Je crois en l’évolution positive !

Chacune de nos expériences est la source de 
précieux enseignements pour nous améliorer

 individuellement et collectivement.

 Avec le temps, nous apprenons de nos expériences, 
pour construire un monde meilleur et sain,

développer notre créativité et ingéniosité ☀️
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3 citations favorites
« La sincérité inspire la confiance ;

 la bonne foi la confirme et la maintient. »

« Rien n’est permanent, sauf le changement. »

« C’est en faisant des erreurs qu’on apprend. »
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Pigault-Lebrun

Héraclite d’Ephèse

Dicton français 
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